Willkommen im Modul ,Mentoring”

Liebe Teilnehmende,

dieses Modul ist fur alle Mentor/innen im Mentoringprogramm des Kompetenzzentrums
Weiterbildung Hessen. Wiederkehrende Themen sind die Auseinandersetzung mit dem
Format Mentoring, aktuelle Infos Uber unser Mentoringprogramm, padagogisches
Handwerkszeug und die Reflexion der eigenen Rolle als Mentor/in. Fir alle Mentor/innen
in unserem Programm bietet der Modul eine Gelegenheit, Wissen aufzufrischen und
durch jahrlich wechselnde inhaltliche Vertiefungen neue Kompetenzen zu erwerben (z. B.
Sokratisches Fragen, Gesprachsfihrung in herausfordernden Situationen, Férderung von
Peer-Mentoring, etc.). Ein besonderer Fokus liegt auf der Anwendung der Kenntnisse in
den Mentoringgruppen und dem Austausch unter den Mentor/innen. Bei Bedarf bieten
wir neuen Mentor/innen einen Basisteil an - dieser bildet den Grundstein flr die Tatigkeit
als Mentor/in (bitte vorab anfragen).

Im Anschluss an den Workshop werden Ihnen auf der Moodle-Plattform die im Kurs
verwendeten und erarbeiteten Materialien zur Verfligung gestellt.

Teilnehmende: max. 17 Personen

Ablauf

10:00 Uhr  BegriiBung und Eingangsrunde

10:30 Uhr  Update zum Mentoring

10:45 Uhr  Rahmen und Gesprachsfiihrung im Einzelmentoring

11:00 Uhr  Pause

11:30 Uhr  Erfahrungsaustausch und Rollenreflexion zum Einzelmentoring
12:00 Uhr  Bar-Camp — Themen aus dem Mentoringalltag

13:00 Uhr  Reflexion und Ergebnissicherung

13:15 Uhr  Evaluation und Abschluss

Lernziele

Nach der Kursteilnahme kénnen die Teilnehmenden...
e die Besonderheiten der eigenen Rolle als Mentor/in reflektieren
e Prozesse und Gesprachssituationen im Mentoring reflektieren und begleiten (z. B.
durch Kommunikationsstrategien, Frage- und Gesprachstechniken)
e in den Austausch mit andere Mentor/innen kommen

Referent/innen
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